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T iedgrupp o Kiferte

,Spielend die Welt entdecken”

Das sind Wir!

,Nimm ein Kind an der Hand und lass dich von ihm fiihren, betrachte die Steine, die es aufhebt und
hére zu, was es dir erzahlt. Zur Belohnung zeigt es dir eine Welt, die du schon lange vergessen
hast.”

Die Spielgruppe Mariakéaferle ist ein gemeinnitziger Verein und betreut Kinder im Alter von 12
Monaten bis Kindergarteneintritt. Unsere Raumlichkeiten befinden sich im Haus Tosters (Altenheim)
im Zentrum von Tosters und seit September 2023 auch im Wohnheim fiir Studierende der Stiftung
Carina St. Antonius Strafle 7, in 6800 Feldkirch. Beide Radumlichkeiten sind mit dem Fahrrad oder mit
den Offentlichen Verkehrsmitteln gut erreichbar. Die Betreuung der Kinder erfolgt durch
Ausgebildetes Fachpersonal fiir den Bereich Kleinkind.

Uns ist es wichtig den Kindern einen Platz zum Spielen und Toben, zum Musizieren und Geschichten
horen, lernen und experimentieren zu ermdglichen. Dies bietet viele neue Erfahrungen und fordert
zudem die kindliche Kreativitdt. Unser Anliegen ist es, die Kinder nicht nur mit vorgefertigten
Materialien zu Gberhaufen, sondern ihnen auch die Moglichkeit zu geben, selbst zu erfahren und vor
allem selbstwirksam zu werden. Zur Schulung der Sinne holen wir vielfédltige Materialien dazu.
Naturwissenschaftliche Experimente und die Bewusstseinsstarkung fir die Natur, sowie spielerische
Lernprozesse stehen hier im Vordergrund. Das Umfeld der Kinder wird so gestaltet, dass eine
ganzheitliche, natiirliche Entwicklung und ein selbstdandiges Tun moglich sind. Dieses sehr wichtige
soziale Lernfeld ist ein groBer Schritt in die Selbststandigkeit. In den Gruppen haben die Kinder
Kontakte zu Gleichaltrigen. Die Betreuerinnen helfen ihnen behutsam beim langsamen Integrieren und
beim ersten Loslassen vom Elternhaus. Dadurch bekommen die Kinder einen achtsameren Umgang
untereinander und das Selbstvertrauen wird gestarkt. Die Kinder lernen neue Regeln und Grenzen
kennen und entwickeln selbst neue Problemldsungsstrategien. Alle Angebote und Spiele sind freiwillig
und den altersgemalien Bedirfnissen angepasst. Das spielerische Tun und das selbstandige Erproben
stehen im Vordergrund. Das ist sehr wichtig, weil Kinder in diesem Alter mit fix vorgegebenen oder zu
vielen Angeboten schnell iiberfordert sind. Fiir den Ubergang in den Kindergarten ist dies eine groRe
Hilfe und eine enorme Erleichterung fiir die Eltern und die Kinder, denn dort gibt es taglich
anspruchsvolle Bildungsarbeiten und viele Ablaufe, welche fest vorgegeben werden.

Unsere Spielgruppenphilosophie

¢ Das Kind steht mit seinen Bedirfnissen im Mittelpunkt unserer Begleitung. Es bendtigt fiir seine
Entwicklung Zuwendung, Liebe und Verstandnis. Jedes Kind hat seine eigene Personlichkeit, welche
wir respektieren und unterstiitzen.

e In der altersgemischten Gruppe beriicksichtigt die Betreuerin die Individualitat jedes Kindes. Sie hilft
ihm, sich in der Gruppe zurecht zu finden, die eigenen Bedirfnisse und Fahigkeiten wahrnehmen und
dulern zu kénnen.

¢ Jedes Kind ist willkommen; ungeachtet seiner ethnischen, sozialen oder sprachlichen Herkunft. Der
Positive Blick fiir jedes Kind und seine Familie ist uns sehr wichtig.
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Unsere Leitsatze

* Familienergdnzende Begleitung

e Gewabhrleistung einer individuellen und ganzheitlichen Entwicklung der Kinder

¢ Friihzeitiges Erkennen moglicher Entwicklungsauffalligkeiten und Information an die Eltern
¢ Gestalten eines sinnvollen, attraktiven und frohlichen Tagesablaufs der Kinder

¢ Unterstlitzung in Erziehungsfragen und Miteinbezug der Eltern in den Spielgruppenalltag

Unser Verein

Wir sind ein gemeinnitziger Verein dessen Aufgabe es ist, Kindern und deren Eltern die Moglichkeit
der Kinderbetreuung zu bieten. Die Eltern der Kinder sind gleichzeitig die Mitglieder. Die Personen im
Vorstand sind Mitarbeiter der Spielgruppe bestehend aus Obfrau die gleichzeitig die Leitung der
Gruppen (bernimmt sowie Obfrau Stellvertreterin. Die Vereinsperiode dauert 2 Jahre. In
Zusammenarbeit und Austausch mit der Spielgruppe Zottelbadr und der Kooperation mit der Stadt
Feldkirch haben wir viele Moglichkeiten uns zu entfalten und weiterzuentwickeln.

Ndhere Beschreibung unseres Konzeptes und der Padagogische Mehrwert

In unseren Raumlichkeiten betreuen wir Kinder in einer altersgemischten Gruppe im Alter von 12
Monaten bis Kindergarteneintritt. Die insgesamt 12 Kinder pro Standort werden von 3
Kinderbetreuerin mit Ausbildung sowie 1 Helferin durch den Spielgruppen Alltag begleitet. Die
Betreuerinnen teilen sich in den Raumlichkeiten und im Garten auf. Es ist eine Gemeinschaft, in der
alle Ressourcen wie Raum, Zeit und Ideen gemeinsam genutzt werden. Fir die Betreuerinnen ergibt
sich die Chance einer erweiterten Kommunikation und Kooperation mit den Kindern und auch mit den
Eltern im taglichen Tir und Angelgesprach. Die Rdume und der Garten stehen den Kindern in der
Freispielzeit frei zur Verfigung. Wir kommen jeden Vormittag und Nachmittag fir einen
gemeinschaftlichen Kreis zusammen. Je nach Thema und Aktivitdit wird die Umgebung hierzu
ausgewahlt. Der grolRe Gruppenraum oder der Garten sind hierbei die Favoriten. Ein grundlegendes
Anliegen unseres Konzeptes ist es die Kinder in lhrer Eigenstandigkeit zu bestarken. Dabei sind Raum,
Zeit, Planung und Organisation nicht als festgelegte Elemente zu betrachten. Sie sollen abanderbar
bleiben. Hiermit haben wir auch die Moglichkeit einzelne Tatigkeiten in Kleingruppen anzubieten wie
zum Beispiel Fingerspiele und Lieder oder das zubereiten und essen der Jause an unserem grof3en
Tisch. Das bedeutet, dass sich die Kinder so selbstbestimmt wie moglich in der Spielgruppe bewegen
kénnen und auch die Spielpartner und Tatigkeit eigenstandig wahlbar bleiben. Dabei lernen sie, fir
sich und die Gemeinschaft Verantwortung zu tGbernehmen. Aber auch hier ist es wichtig die Kinder
genau zu beobachten. Jiingere, unsichere oder eher ruhige Kinder fiihlen sich vielleicht am Anfang
nicht gleich wohl und brauchen daher die Unterstiitzung der Betreuerinnen, um sich im
Spielgruppenalltag zurecht zu finden. Hierbei hilft der Morgenkreis und Tatigkeiten in Kleingruppen.
Dadurch entstehen schnell neue Freundschaften und das Gemeinschaftsgefiihl wird gestarkt. Dabei
sollen die Erfahrungs-, Handlungs- und Entscheidungsspielraume von Kindern ausgeweitet werden.
Neben den Spielinteressen verfolgen Kinder auch Lerninteressen. Kinder zeigen unterschiedliche
Bediirfnisse und wollen ihre Kompetenzen und ihr Wissen nicht nur im selbststandigen Spiel erweitern.
Sie wollen die Welt entdecken und verstehen, neue Erfahrungen machen und haben Lust auf
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spannende Erlebnisse. Es werden also auch in diesem Konzept in der Spielgruppe bewahrte Formen
der Angebote und Projekte durchgefiihrt.

Angebote und Projekte sind fiir jedes Kind zugdnglich und freiwillig. Kinder sind vor allem dann
motiviert sich auf Projekte einzulassen, wenn die Inhalte ihren Interessen entsprechen. Aber auch eine
Betreuerin, die ihre Ideen mit Begeisterung einbringt, kann Kinder fiir Projekte gewinnen und sie
herausfordern. Besonders motiviert sind sie, wenn sie von den Betreuerinnen in die Planung mit
einbezogen werden.

Der wichtige Ausgleich zwischen Bewegung und Ruhe

Bewegung gehort zu den elementaren Ausdrucksformen der Kinder. Sie kennzeichnen ihre
Freude und Vitalitdt. Kinder rennen und springen, steigen und klettern, schaukeln und
balancieren, wo immer sie dazu Gelegenheit haben. Bewegung und Spiel sind die dem Kind
angemessene Form, sich mit der Umwelt auseinander zusetzen, auf sie einzuwirken und die
Welt zu begreifen. Aber Genauso wichtig sind die Ruhephasen dazwischen. Den Ruhe und
Bewegung sind zwei Pole, die untrennbar miteinander verbunden sind. Ohne Bewegung keine
Ruhe und ohne Ruhe keine Bewegung.

Der Schlaf ist dabei einer der wichtigsten Ruhephasen. Im Schlaf werden Erlebnisse der
Wachphase verarbeitet. Sduglinge und kleinere Kinder haben einen individuellen Rhythmus.
Das Schlafbediirfnis ist sehr unterschiedlich. Im ersten Gesprach mit den Eltern ist dies ein
wichtiges Gesprachsthema um das Beddrfnis der Familie und die Rituale von zu Hause in den
Spielgruppenalltag zu tUbertragen.

Gerade fir unsere jlingeren Kinder ist es wichtig das die Fachkraft einen beobachtenden und
einfihlsamen Blick auf das Bediirfnis nach Ruhe und Erholung des Kindes hat. Da in unserer
Gruppe 4 Betreuerinnen tatig sind und die Kinder begleiten, haben wir die Moglichkeit flexibel
zu sein und so die unterschiedlich bendtigten Ruhephasen der Kinder gut begleiten zu kénnen.
Hierbei ist eine bewusste Raumgestaltung und eine beobachtende Haltung der Betreuerinnen
die Grundlage zur Umsetzung im Spielgruppenalltag.

Es gibt mehrere Moglichkeiten die Kinder im Spielgruppenalltag zur Ruhe zu fiihren. Mit
geeigneten Geschichten, Ritualen, einer Traumreise oder einer bewusst gewahlten Auszeit, in
einer ruhigen Ecke, kann die notige Ruhe herbeigefiihrt werden. Die Mittagszeit wird
individuell je nach Bediirfnis des Kindes gestaltet. Da in unserer Einrichtung die Abholzeit bis
13:00 Uhr ist bieten wir keine Mittagsbetreuung an. Nichts desto trotz ist es uns wichtig auf
die Ruhebediirfnisse der Kinder eingehen zu kdnnen. Die alteren Kinder zum Beispiel ruhen
sich im verdunkelten Gruppenraum in der Kuschelecke oder auf Matratzen aus. Sie kénnen
Bilderblicher betrachten, ein Horspiel anhdren oder leise beruhigende Musik horen.

Die jlingeren Kinder die auch am Vormittag noch lhren Schlaf benétigen, bekommen in
unserem Traumraum, in den verschiedenen Riickzugsecken oder auch im eigens von den
Eltern mitgebrachten Kinderwagen, sollten sie den Vormittagsschlaf so gewohnt sein, ihre
Ruhepause.

Ruhezeiten ermoglichen es den Kindern, sich zu entspannen, Energie aufzuladen und sich auf
neue Aktivitdten vorzubereiten. Durch Ruhezeiten lernen die Kinder auch, ihre Bedirfnisse
nach Erholung und Entspannung zu erkennen und zu respektieren.
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Offnungszeiten (Bring und Abholzeiten)

Unsere Offnungszeiten sind auf die Bediirfnisse der Eltern ausgerichtet und haben sich in den letzten
Jahren stark verandert.

Raumlichkeiten in Tosters

Montag bis Freitag von 07:30 Uhr bis 12:30 Uhr
Bringzeit von 07:30-09:00 Uhr Abholzeit von 11:30-12:30

Dienstag und Donnerstagnachmittags von 13:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Bringzeit von 13:30-14:30 Uhr Abholzeit von 16:30-17:00 Uhr

Raumlichkeiten in Tisis

Montag bis Freitag von 07:00-13:00 Uhr
Bringzeit von 07:00-09:00 Uhr Abholzeit von 11:30-13:00 Uhr

Tagesablauf ( Tosters)

(Kann zeitlich abweichen da wir uns an den Bediirfnissen der Kinder orientieren)
Ankommen von 07:30 bis 9:00 Uhr:

Die Kinder werden von den Eltern in die Spielgruppe gebracht. Jedes Kind wird von uns an der Tir
abgeholt, begriRt und ins Freispiel begleitet. Dabei ist es uns sehr wichtig kurz mit den Eltern 1-2 Satze
zu sprechen. So ist es moglich wichtige Details zu erfahren wie zum Beispiel der Schlaf des Kindes oder
ob das Kind gefrihstiickt hat. Dies ist im Spielgruppen Alltag sehr hilfreich, um optimal auf jedes Kind
eingehen zu kénnen.

Ein Teller mit Gemise und Obst steht den Kindern den ganzen Vormittag zur Verfigung. Die
grolle Jause nehmen wir zusammen am Tisch zu uns um das Gemeinschaftsgefiihl zu starken.

Gemeinsame Aktivitdten und Freispiel 07:30 bis ca. 9:30 Uhr (Alle Rdume und Garten)

Den Kindern ist es freigestellt, nach Lust und Laune im Garten oder in den Raumlichkeiten zu spielen.
Wir bieten den Kindern jeden Tag neue anregende Spielangebote je nach Interesse und Bedtrfnissen,
die wir im Alltag beobachten. Bei der Vorbereitung der Jause mitzuhelfen, oder gemeinsam Spiele zu
spielen gehoren genauso in den Tagesablauf dazu. Alle Angebote und Spiele sind freiwillig und den
altersgemalen Bedlrfnissen angepasst. Das spielerische Tun und das selbstandige erproben der
eigenen Fahigkeiten stehen dabei im Vordergrund.

Aufraumzeit 09:30-09:40 Uhr

Dieser Ubergang wird von uns durch ein Aufrdumlied gestartet. Hierbei werden alle Spielsachen zuriick
an ihren Platz gebracht, damit die Kinder in der zweiten Freispielperiode, auch sicher alles
wiederfinden. Jede Betreuerin bindet die Kinder aktiv in das Aufraumen mit ein.
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Morgenkreis 09:40-09:50 Uhr (Gruppenraum oder Garten)

Nach dem Aufraumen treffen sich die Kinder im Morgenkreis. Jedes Kind darf sich ein Sitzkissen
nehmen und sich zu unserem runden Teppich setzen. Durch verschiedene Angebote wird unser
Morgenkreis nie langweilig den je nach Thema, Jahreszeit oder Feste variieren diese. Trotzdem sind
uns dabei Rituale sehr wichtig deshalb gibt es im Morgenkreis immer fixe Bestandteile wie zum Beispiel
ein Lied oder ein Fingerspiel. die uns durch das ganze Spielgruppenjahr begleiten und den Anfang und
das Ende des Morgenkreises signalisieren.

Gemeinsame Jause 09:50-10:15 Uhr (Gruppenraum und je nach Witterung auch im Garten)

Vor der gemeinsamen Jause singen wir das Lied ,,Hande waschen” und laden die Kinder damit in unser
Froschzimmer ein, hier werden die Hande griindlich gewaschen. Danach suchen sich die Kinder einen
Platz am Tisch. Wenn alle Kinder Platz genommen haben, sagen wir den Tischspruch auf und jeder
bekommt einen Teller. Unsere Jause besteht aus selbstgebackenem Brot, verschiedenen gesunden
Knabbereien wie Reiswaffeln sowie saisonalem Obst und Gemdse. ,Jeder isst so viel er kann, nur nicht
seinen Nebenmann!“ Auch die Zeit spielt bei unserer Jause keine Rolle. Die Kinder diirfen entscheiden,
wie lange sie essen mdchten.

Gemeinsame Aktivitdten, Freispiel oder Ruhepausen ab 10:45 — 12:30 Uhr (Alle Raume und Garten)

Nach der Jause geht es mit dem Freispiel und den von uns vorbereiteten Erlebnisangeboten weiter.
Auch jetzt ist es den Kindern freigestellt, ob Sie sich in den Raumlichkeiten oder im Garten aufhalten
mochten. Sie rennen, klettern und schaukeln in unserem groRen Garten. Dabei kdnnen sie sich auch
nach Lust und Laune, mit Laufrad, oder auf der Rutschbahn amisieren. Unsere Matschkliche und unser
grolRer Sandkasten sind sehr beliebt. Die Kinder die eine Ruhepause brauchen werden hierbei von einer
unserer Betreuerinnen begleitet.

Abholzeit: 11:30 — 12:30 Uhr

In dieser Zeit werden die Kinder von den Eltern wieder abgeholt. Auch dabei sind Gesprache zwischen
den Betreuerinnen und den Eltern wichtig und starken die Beziehung und das Vertrauen auf beiden
Seiten. Wir kommunizieren mit den Eltern alle besonderen Vorkommnisse.

Nachmittags Betreuung (Alle Raume und Garten): Wir bieten Dienstag und Donnerstagnachmittags
von 13:30-17:00 Uhr eine Nachmittagsbetreuung an.

Die Eltern haben die Moglichkeit die Kinder von 13:30-14:30 Uhr in die Spielgruppe zu bringen. Die
Kinder werden auch hier von uns einzeln begrifRt. Die Personliche Zuwendung und ein Kurzer
Austausch mit den Eltern findet auch am Nachmittag statt.

Von 13:30-15:15 Uhr ist Freie Spielzeit. Das Kind soll hier individuell die Moglichkeit haben, in der
Kindergruppe ,anzukommen® und darf auch hier eigenstandig entscheiden, ob es im Freien spielen
will oder indoor.

15:15-15:30 Uhr Begegnung im Sitzkreis: Gemeinsame Begegnung im Kreis machen viel Spa und
bieten die Mdéglichkeit Bilderblicher, Fingerspiele, Kreisspiele, Lieder und Bewegungslieder individuell
zu gestalten.
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Von 15:30 bis ca. 15:50 Uhr findet die Gemeinsame Jause statt. Die Jause wird von den Betreuerinnen
und den Kindern vorbereitet und gemeinsam lassen wir es uns schmecken. Durch Vorbildwirkung und
Nachahmung werden die Kinder motiviert mitzuhelfen und zu probieren!

15:50-17:00 Uhr Freispielzeit mit verschiedenen vorbereiteten Aktivitdten (Musik, Bewegung)

16:30-17:00 Uhr Abholzeit

Tagesablauf ( Tisis)

(Kann zeitlich abweichen da wir uns an den Bediirfnissen der Kinder orientieren)
Ankommen von 07:00 bis 9:00 Uhr:

Die Kinder werden von den Eltern in die Spielgruppe gebracht. Jedes Kind wird von uns an der Tur
abgeholt, begriilt und ins Freispiel begleitet. Dabei ist es uns sehr wichtig kurz mit den Eltern 1-2 Satze
zu sprechen. So ist es moglich wichtige Details zu erfahren wie zum Beispiel der Schlaf des Kindes oder
ob das Kind gefrihstiickt hat. Dies ist im Spielgruppen Alltag sehr hilfreich, um optimal auf jedes Kind
eingehen zu kdnnen.

Ein Teller mit Gemise und Obst steht den Kindern den ganzen Vormittag zur Verfigung. Die
grofRe Jause nehmen wir zusammen am Tisch zu uns um das Gemeinschaftsgefiihl zu starken.

Gemeinsame Aktivitdten und Freispiel 07:00 bis ca. 9:30 Uhr (Alle Rdume und Garten)

Den Kindern ist es freigestellt, nach Lust und Laune im Garten oder in den Raumlichkeiten zu spielen.
Wir bieten den Kindern jeden Tag neue anregende Spielangebote je nach Interesse und Beddirfnissen,
die wir im Alltag beobachten. Bei der Vorbereitung der Jause mitzuhelfen, oder gemeinsam Spiele zu
spielen gehoren genauso in den Tagesablauf dazu. Alle Angebote und Spiele sind freiwillig und den
altersgemallen Bedirfnissen angepasst. Das spielerische Tun und das selbstdandige erproben der
eigenen Fahigkeiten stehen dabei im Vordergrund.

Aufraumzeit 09:30-09:40 Uhr

Dieser Ubergang wird von uns durch ein Aufrdumlied gestartet. Hierbei werden alle Spielsachen zuriick
an ihren Platz gebracht, damit die Kinder in der zweiten Freispielperiode, auch sicher alles
wiederfinden. Jede Betreuerin bindet die Kinder aktiv in das Aufraumen mit ein.

Morgenkreis 09:40-09:50 Uhr (Gruppenraum oder Garten)

Nach dem Aufraumen treffen sich die Kinder im Morgenkreis. Jedes Kind darf sich ein Sitzkissen
nehmen und sich zu unserem runden Teppich setzen. Durch verschiedene Angebote wird unser
Morgenkreis nie langweilig den je nach Thema, Jahreszeit oder Feste variieren diese. Trotzdem sind
uns dabei Rituale sehr wichtig deshalb gibt es im Morgenkreis immer fixe Bestandteile wie zum Beispiel
ein Lied oder ein Fingerspiel. die uns durch das ganze Spielgruppenjahr begleiten und den Anfang und
das Ende des Morgenkreises signalisieren.

Gemeinsame Jause 09:50-10:15 Uhr (Gruppenraum und je nach Witterung auch im Garten)

Vor der gemeinsamen Jause singen wir das Lied ,,Hande waschen” und laden die Kinder damit in unser
Froschzimmer ein, hier werden die Hande griindlich gewaschen. Danach suchen sich die Kinder einen
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Platz am Tisch. Wenn alle Kinder Platz genommen haben, sagen wir den Tischspruch auf und jeder
bekommt einen Teller. Unsere Jause besteht aus selbstgebackenem Brot, verschiedenen gesunden
Knabbereien wie Reiswaffeln sowie saisonalem Obst und Gem{ise. ,Jeder isst so viel er kann, nur nicht
seinen Nebenmann!“ Auch die Zeit spielt bei unserer Jause keine Rolle. Die Kinder diirfen entscheiden,
wie lange sie essen mdchten.

Gemeinsame Aktivitdten, Freispiel und Ruhepausen ab 10:45 — 12:30 Uhr (Alle Raume und Garten)

Nach der Jause geht es mit dem Freispiel und den von uns vorbereiteten Erlebnisangeboten weiter.
Auch jetzt ist es den Kindern freigestellt, ob Sie sich in den Raumlichkeiten oder im Garten aufhalten
mochten. Sie rennen, klettern und schaukeln in unserem groRen Garten. Dabei kdnnen sie sich auch
nach Lust und Laune, mit Laufrad, oder auf der Rutschbahn amisieren. Unsere Matschkiiche und unser
grofRer Sandkasten sind sehr beliebt. Die Kinder die eine Ruhepause brauchen werden hierbei von einer
unserer Betreuerinnen begleitet.

Den Kindern steht auch nach der Hauptjause bis zur Abholzeit wieder ein Teller mit Obst und Gemiise
zur Verfiigung.

Abholzeit: 11:30 — 13:00 Uhr

In dieser Zeit werden die Kinder von den Eltern wieder abgeholt. Auch dabei sind Gesprache zwischen
den Betreuerinnen und den Eltern wichtig und starken die Beziehung und das Vertrauen auf beiden
Seiten. Wir kommunizieren mit den Eltern alle besonderen Vorkommnisse.

Rolle und Aufgaben des Fachpersonals

Melina Schatzmann-Endres

(Obfrau des Vereins und Gruppenleitung in Tosters- Spezialisierungslehrgang Schlosshofen-
zertifizierten Familiencoach 2026)

Sandra Blxler

(Obfrau Stellvertretung und Gruppenleitung Tisis-Spezialisierungslehrgang Schlosshofen-
Yogalehrerin fur Kinder, Familien und Teenager ,,integrale Kinderyoga-Padagogik seit 2025)

Sabrina Breitenberger (Basislehrgang fir Elementarpadagogik und Tageseltern - Schlosshofen)

Jennifer Sonderegger ( Basislehrgang fiir Elementarpadagogik und Tageseltern- Schlosshofen-
Familien und Teenager ,,integrale Kinderyoga-P&adagogik seit 2024)

Doris Falkner ( Spezialisierungslehrgang Schlosshofen)

Tamara Gabriel ( Basislehrgang flir Elementarpddagogik und Tageseltern- Schlosshofen)
Valbona Rexhaj ( Kindergarten/Kinderbetreuung Assistenz FAB)

Azra Delibas ( Helferin in Tisis)

Franziska Oswald ( Helferin in Tosters)

In unserer Gruppe sind immer 3 Betreuerinnen und eine Helferin fiir die Bediirfnisse der Kinder da.
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lhre Aufgaben sind:

¢ eine Atmosphare schaffen, in der sich die Kinder wohl fiihlen kénnen

e gemeinsame Aktivitaten anbieten und jedem Kind seinen eigenen Freiraum ermdglichen

¢ in altersgemischten Gruppen das Zusammengehorigkeitsgefiihl férdern und die gegenseitige
Riicksichtnahme und Hilfestellung untereinander unterstitzen

¢ fremdsprachige Kinder beim Erlernen der deutschen Sprache férdern

¢ Moglichkeiten bieten, die Fantasie und Kreativitat ausleben zu kénnen

¢ |[m Kind das Bewusstsein fir die Natur, die Umwelt und die Mitmenschen wecken

¢ Die Selbstdndigkeit fordern sowie unterstitzen und Gelegenheit bieten, bei Entscheidungen
mitzubestimmen

¢ Bei Konflikten gemeinsame Losungen suchen

¢ Begleitung der individuellen Ruhephasen der Kinder

Raumgestaltung Tosters

Die Raumlichkeiten der Spielgruppe Mariakdferle in Tosters befinden sich im Haus Tosters,
Langackerweg 2 in Feldkirch. In diesem Altenpflegeheim mit groRem Garten bekommen wir die
wundervolle Moglichkeit Jung und Alt zusammen zu bringen. Der Kontakt mit den Bewohnern
bereichert den Spielgruppenalltag sehr und die Zusammenkunft im Garten ist immer eine schone Zeit.
Die Kinder haben keine Beriihrungsdngste und flhlen sich sichtlich wohl in dieser Umgebung.

Wir sehen unsere Raumlichkeit als zusatzlichen Padagogen an. Eine helle, kindergerechte und
freundliche Einrichtung ist Voraussetzung. Die Sicherheit steht an oberster Stelle. Wir legen groRen
Wert darauf, den Kindern Méglichkeiten zu kreativem Spielen und Gestalten zu bieten, ohne sie mit
Spielmaterial zu Giberh&ufen. Seit 2022 wurden unsere Spielgerate im Garten erneuert und
ermoglichen so noch mehr Spiel und Spal8 im Freien.
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Raum der Gemeinschaft (GroRer Gruppenraum) 52,8 gm

Raum der Gemeinschaft ist wie der Name schon sagt ein Raum des Zusammenkommens. Hier treffen
sich die Kinder zum Spielen, Singen und Toben. Auch unser Morgenkreis und unsere Jause wird hier
zusammen abgehalten. Dazu liegt unser roter groRer runder Teppich bereit, der es den Kindern
vereinfacht die Form des Kreises beim Niedersitzen mit den Kissen nachzuvollziehen. Von hier aus
sind alle anderen Raume und auch der Garten erreichbar.
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Puppenzimmer (11,5 gm?)

In unserem sogenannten Puppenzimmer wird in unserem Kaufladen eingekauft, gekocht, gewickelt,
verarztet, frisiert und noch vieles mehr. Der grofle Spiegel macht es den Kindern moglich sich als
Ganzes zu sehen und wahrzunehmen. Im Fasching wird die Verkleidungskiste zum Highlight.
Rollenspiele gehdren zum Alltag unserer Kinder einfach dazu, den schnell wird ein Kind zum Arzt und
verbindet mit einem Verband die Hand eines anderen.

Bewegung und Konstruktionsraum (11,5 gqm?)

Dieser Raum steht den Kindern neben dem Puppenzimmer immer zur Verfliigung. Darin befindet sich
ein Pikler Dreieck mit Rutsche oder Kletterauflage. Auch die Erhohung mit einer weichen Matratze wird
flir Kunststiicke oder auch mal zum Ausruhen verwendet. Die Schaumstoffwiirfel in verschiedenen
Formen und Farben bieten den Kindern die Moglichkeit kreativ zu werden. Es werden Tiirme gebaut,
Parcours entworfen oder als Lokomotive aneinandergelegt.
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Raum der Triume und der Fantasie (11,5 gm?)

In unserem Traumraum bekommen die Kinder die Mdoglichkeit verschiedene Sinneserfahrungen
machen zu kénnen. Sei es eine Traumreise mit leiser Musik und gedimmtem Licht oder Farben
Spielereien auf der groRen Malwand. Verschiedene Musikinstrumente stehen den Kindern zum
Musizieren zur Verfligung. Geschichten erzdhlen oder Bilicher anschauen wird in der gemiitlichen
Kuschelecke zum Erlebnis.

Gesundes Essen von Anfang an

Uns ist die gesunde Erndhrung unserer Schiitzlinge sehr wichtig. Daher kaufen wir regionale und
saisonale Produkte. Die Kinder bekommen die Moglichkeit beim Zubereiten der Jause mitzuhelfen und
probieren alles was geschnibbelt wird. Das gemeinsame Probieren von verschiedenem Gemiise und
Obst konnte schon viele Gemiisemuffel eines Besseren belehren und die Eltern sind sehr lberrascht
wen auf einmal Tomaten auf dem Speiseplan ihres Kindes stehen.
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Froschzimmer (7,5qm?)

In unserem Froschzimmer wird gewickelt, Hinde gewaschen und aufs Topfchen gegangen. Ein
Wickeltisch ( dieser ist durch ein Schloss absperrbar und ist nur wahrend der Wickelzeit
geoffnet und nie unbeaufsichtigt) kann von den Kindern durch eine Treppe eigenstandig
erreicht werden.

Naturerlebnis im groRBen Spielgruppengarten

Unser grolRer Garten ist bei allen Kindern sehr beliebt und steht uns den ganzen Tag zur Verfiigung. Er
ist fir die Kinder frei zugdnglich und kann jederzeit genutzt werden (zusatzlicher Raum). Wir
verbringen sehr viel Zeit an der frischen Luft dies gehort in unserem Tagesablauf einfach dazu. Die
Kinder Schaukeln, Rutschen, Rennen, Hiipfen, Klettern und spielen in unserem groRen Sandkasten. In
unserem Krauterhochbeet und unserem Naschgarten mit Himbeeren, Erdbeeren sowie Ribisel konnen
den Geruch und Geschmackssinn geschult werden.
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Garderobe

In unserer GroRRziigigen Garderobe hat jedes Kind seinen eigenen Platz fiir Kleidung und Schuhe.

Raumgestaltung Tisis

Die Raumlichkeiten der Spielgruppe Mariakéaferle in Tisis befinden sich seit September 2023 im
Wohnheim fiir Studierenden der Stiftung Carina, St. Antonius StraRe 7, in 6800 Feldkirch. Auch hier ist
uns eine helle, kindergerechte und freundliche Einrichtung sehr wichtig und die Sicherheit steht an
oberster Stelle. Im Jahr 2025 wurden auch hier unsere Spielgerate im Garten erneuert und ermoglichen
so noch mehr Spiel und Spal® im Freien. Die kleine Kiiche wird zum Vorbereiten der Jause, zum Kuchen
oder Brot backen sowie fiir andere Kleingruppenaktivitaten genutzt. In der grofRziigigen Garderobe hat
auch hier jedes Kind seinen Platz dieser ist durch Symbole markiert die auch auf den Schubladen fir
die Wechselkleidung zu finden sind. Dies macht es den Kindern leichter sich zu orientieren.

Raum der Gemeinschaft (GroRRer Gruppenraum) 88,2 gm

Der grolRe Gruppenraum erméglicht es den Kindern einen Uberblick {iber die Spielméglichkeiten zu
haben und lasst viele Moglichkeiten der Umstrukturierung offen. Mébel kdnnen durch ein Rollen
System leicht verschoben werden. Auch hier dient der grolRe, blaue Runde Teppich als Mittelpunkt
und wird von uns fiir den Morgenkreis oder auch andere Spielideen wie die Holzeisenbahn gern
genutzt. Die Puppenecke ladt zum Spielen und zum Kochen und Backen ein und die Gemdiitliche
Kuschelecke wird gerne zum Ausruhen oder Biicher anschauen / vorlesen genutzt. Die
Bewegungsecke wird durch blaue Matten markiert und ladt zum Bauen und turnen ein. Die Therapie
Schaukel gibt den Kindern immer wieder ein Gefiihl des Entspannens und getragen Werdens und
|asst sich aus dem Spielgruppenalltag nicht mehr weg denken. Fiir unsere groRe Jause bieten die
Tische mit Stihlen viel Platz. Wir legen groRen Wert darauf, den Kindern Maoglichkeiten zu kreativem

Spielen und Gestalten zu bieten, ohne sie mit Spielmaterial zu tiberhdufen. Durch das Basteln und
14
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Kreative Tun mit Naturmaterialien wird den Kindern regelmaRig die Natur ndher gebracht. Die

Baume die sich auRerhalb der Radumlichkeit befinden geben einem das Gefiihl das man sich direkt im
Wald befindet.
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Unsere grof3ziigige Garderobe biete viel Platz fiir jedes Kind

Unser Froschzimmer bietet einen Wickeltisch der von den Kindern nach dem herausrollen der
Treppe durch das Betreuungspersonal eigenstindig erreicht werden kann. Das WC bietet durch
den Sichtschutz die notige Privatsphare.
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fofele

Unser wunderschoner Spielgruppengarten mit neuen Spielgeraten
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Einfllisse des Landeriibergreifenden Bildungsrahmenplans

Wir machen Kinder stark

Das Kind, das wir von Natur aus als kompetent betrachten, bekommt bei uns die Mdglichkeit, seine
Kompetenzen zu erweitern und zu vervielfaltigen. Durch das Beobachten im Freispiel und das
Erkennen der Fertigkeiten und Interessen der Kinder kann die Beziehung optimiert und jedes einzelne
Kind gestarkt werden. In der Teamsitzung die einmal im Monat stattfindet werden die Beobachtungen
besprochen so kann sich das ganze Team immer wieder in diese groRe Schatzkiste von Erkenntnissen
einleben und den positiven Blick auf die Kinder ausweiten.

Auch die positive Sprachliche Unterstitzung der Kinder ist Voraussetzung. Wir stellen uns die Sprache
als kleine Blume vor, die noch wachsen muss. Wir kdnnen diesen Prozess nicht kiinstlich vorantreiben.
Diese Blume hat kleine Wurzeln und zarte Knospen die geschiitzt und beim Wachsen unterstiitz
werden mussen. Hierbei ist der Blickkontakt beim Sprechen, das zuhdren und ausreden lassen sowie
das korrektive Feedback von groRer Wichtigkeit. Alle Tatigkeiten werden Sprachlich begleitet so kann
der Wortschatz der Kinder im Spielgruppen Alltag wachsen.

Werte leben in unserer Spielgruppe

Schon von Geburt an werden Kinder mit Werten konfrontiert. Zuerst im Elternhaus und dann in der
Spielgruppe sowie spater in der Schule. Die Werteerziehung muss daher ein fixer Bestandteil des
Spielgruppenalltags werden. So werden diese fiir die Kinder begreifbar und nachvollziehbar. Werte
und Regeln gehoren von Anfang an dazu. Wir haben in unserem Team darlber gesprochen welche
Werte und Regeln uns wichtig sind und wie wir den Kindern helfen kénnen diese zu verstehen und
umzusetzen. Durch freundlich vermittelte, klare und konstruktive Regeln geben wir den Kindern
Sicherheit und Orientierung. Wir leben Respekt und Achtung gegeniiber anderen vor damit die Kinder
dies im Umgang miteinander bernehmen kénnen. Gesprache mit den Kindern tiber Werte und Regeln
und das mitentschieden tiber das Festlegen dieser Regeln sind von groRer Wichtigkeit. Sie dienen zur
Orientierung und zur Konfliktvermeidung und kénnen immer wieder individuell abgedndert und
angepasst werden. Freundliche BegriiBung und Verabschiedung der Kinder untereinander, der Eltern
und der Betreuerinnen sind selbstverstandlich. Hoflichkeit, Bitte und Danke sagen und eine positive
Grundeinstellung gehéren dazu. Zur Orientierung diente uns hierbei das Grundlagendokument Werte
leben, Werte bilden.

https://www.integrationsfonds.at/fileadmin/content/AT/Downloads/Sprache/Wertebildung im Kin
dergarten.pdf

Anbei die fir uns wichtigsten Werte:

e Achtsames und Liebevolles Miteinander
e Hilfsbereitschaft

e Respekt
e Teilen
e Ehrlichkeit

e Verantwortung Gbernehmen fiir andere und die Natur
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»Wenn ein Kind verstanden und toleriert wird, lernt es geduldig zu sein. Wenn ein Kind gelobt
wird, lernt es sich selbst zu vertrauen. Wenn ein Kind gerecht behandelt wird, lernt es sich
selbst zu schatzen. Wenn ein Kind geborgen lebt, lernt es zu vertrauen. Wenn ein Kind
anerkannt wird, lernt es sich selbst zu mégen. Wenn ein Kind in Freundschaft angenommen
wird, lernt es in der Welt Liebe zu finden.*

(Weisheit aus Tibet)

Sachkompetenz

Kinder sammeln taglich neues Wissen. Dabei unterstiitzen wir mit Sachrichtigkeit und beantworten
alle Fragen der kleinen Forscher. Die Kinder erwerben dabei unterschiedliche Fahigkeiten und
Fertigkeiten, sammeln reichhaltige Materialerfahrungen, entwickeln Kreativitdt und erleben Freude
am Ausprobieren und Lernen. Das freie Spiel ist fiir die Entwicklung des Kindes entscheidend. Durch
das Spielen schopft das Kind aus seinem Erfahrungsreichtum und kann sich intensiv mit seinem
Beschaftigungsobjekt von Interesse auseinandersetzen.

Sozialkompetenz

Respektvoller und wertschatzender Umgang fiir ein gemeinschaftliches Miteinander ist einer der
zentralen Wertehaltungen und Kompetenzen, die wir den Kindern vermitteln mochten. Sie kénnen
sich in einem geschiitzten Rahmen in unterschiedlichen Rollen ausprobieren, in Dialog treten,
Verantwortung fir sich selbst und andere libernehmen, prosoziale Konfliktkultur erlernen und sich in
einer Gemeinschaft erleben.

Selbstkompetenz

Wie Kinder sich selbst als Teil einer Gemeinschaft spliren, hat eine groRe Auswirkung darauf, wie sie
sich selbst wahrnehmen. Wir bieten den Kindern die Moglichkeit Selbstbewusstsein, Selbstvertrauen,
Frustrationstoleranz, einen Umgang mit eigenen Geflihlen und derer der Mitmenschen zu entwickeln.
Durch die vielseitigen Moglichkeiten selbst Entscheidungen zu treffen und Handlungen zu setzen,
werden die Kinder in ihrer Resilienz, d.h. in ihrer Widerstandsfahigkeit gegeniliber schwierigen
Lebensumstdnden, gestarkt und erlernen, in einer Gruppe nicht nur sich selbst einzubringen, sondern
auch einen Konsens mit anderen zu finden.

Lernmethodische Kompetenz

Dieses gesammelte Wissen in unterschiedlichen Situationen zur Anwendung zu bringen, ist eine
wichtige Kompetenz. Wir unterstitzen die Kinder dabei, Informationen und Anregungen aus der Natur
und Lebensumwelt, vielschichtig und differenziert wahrzunehmen und interpretieren zu lernen. Kinder
kénnen so zu Forschern und Entdeckern werden, entwickeln logisches Denken, bilden Theorien und
erfassen die Welt mit allen Sinnen.
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INKLUSION — Weil Vielfalt Normalitat ist!

Wichtig ist uns eine Padagogik der Vielfalt zu leben. Die Entwicklung jedes Kindes verlauft einzigartig
und jedes Kind lernt in seinem individuellen Tempo. Inklusion bedeutet fiir uns, dass alle Kinder,
unabhangig von sozialem Status, Krankheit, Behinderung, Begabung, ethnischer Herkunft, Geschlecht
oder Religion, das gleiche uneingeschrankte und selbstverstandliche Recht auf Teilhabe haben. Durch
die Vielfalt, die sich durch das inklusive Arbeiten ergibt, profitieren alle Kinder.

Rituale und Feste

Gewohnte Rituale im Tagesablauf sind in der Arbeit mit Kindern von gréBter Wichtigkeit. Schon in der
Eingewohnung werden die Kinder langsam in unsere Taglichen Wiederkehrende Rituale eingefiihrt.
Fingerspiele und Lieder werden tiglich wiederholt und leiten so den nichsten Ubergang im Tag ein.
Vom Morgenkreis zum Hinde waschen und dann zur Jause. Diese wichtigen Uberginge sind fiir die
Kinder immer eine Herausforderung und bendtigen Zeit und Einfihlungsvermégen. Die Lieder
erleichtern es den Kindern genau zu wissen was als nachstes kommen wird. Jedes Jahr werden die
Feste im Jahreskreis thematisiert und mit den Eltern und Verwandten gefeiert. Das Lichterfest mit den
Laternen oder der Besuch des heiligen Nikolaus sind sehr beliebt und lassen Kinderaugen strahlen.
Dabei bekommen wir bei der Organisation immer Unterstiitzung von engagierten Eltern. Das
Abschlussfest vor den Sommerferien ist flr alle ein groRartiges Erlebnis bei dem wir mit den Eltern und
Kindern zusammen nochmal das schéne Spielgruppenjahr Revue passieren lassen.

Eingew6hnung

Ein Kind ist idealerweise eingebettet in ein familidares Netz, indem es vor allem seine primaren
Bezugspersonen (meist die Eltern) als verlasslich, liebevoll, feinfihlig und um sein Wohl und seine
Bedirfnisse bemiht erlebt. Irgendwann kommt bei jedem Kind der Punkt, an dem dieser Kreis
vergroRert wird. Neben GroReltern, anderen Familienangehérigen, Freunden, etc. gibt es auch jene
Variante der institutionellen Betreuung. Der Ubergang bzw. Eintritt in eine Kinderbetreuung oder
Spielgruppe kann mit zwei oder knapp vier Jahren erfolgen oder bereits mit einem Jahr oder noch
friiher. Ubergénge von vertrauten Zustianden in véllig neue Situationen sind Phasen der Anpassung.
Sie erfordern von allen Beteiligten ein Akzeptieren von Verdnderungen. Veranderungsprozesse, auch
Transitionen genannt, begleiten uns das ganze Leben hindurch. Die erste Loslésung der Kinder von den
Eltern ist so ein Prozess und benétigt eine intensive und liebevolle Begleitung. Hierbei nehmen wir uns
das Berliner Eingew6hnungsmodell zum Vorbild, wobei die Individuelle Begleitung der Familien eine
grolRe Rolle spielt. Jedes Kind benétigt seine eigene Zeit um sich in der Einrichtung geborgen zu fiihlen
und eine Vertrauensbasis zu den Betreuerinnen aufzubauen.
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Elternarbeit

Eine gute Zusammenarbeit mit den Eltern ist unerlasslich. Wir méchten diese mit ihren Erfahrungen
mit ihren Kindern in unseren Alltag mit einbeziehen. Der Austausch mit den Eltern ist eine
Bereicherung fiir beide Seiten. Das von uns vorbereitete Infoblatt ermoglicht es den Eltern erste
wichtige Informationen Uber die Spielgruppe zu erfahren. Anfang jedes Monats bekommen die Eltern
eine Monatsinfo von uns in der unsere Aktivitaten und Programme sowie Lieder oder Fingerspiele fiir
zu Hause aufgelistet sind. Ein Elternabend findet jahrlich immer Am Anfang der Spielgruppe statt.

Im Juni starten jahrlich die Kennenlernnachmittage fiir die neuen Kinder, die im Herbst in unserer
Spielgruppe starten. Hier bekommt jede Familie separat eine Stunde in unserer Einrichtung fir die
Besichtigung und ein erstes Kennenlernen. Dies wird sehr gerne angenommen. Die Riickmeldungen
sind durchgehend positiv da die Eltern im Herbst schon mit einem guten Gefiihl in die Eingewdhnung
mit den Kindern starten konnen. Bei uns haben die Eltern jederzeit die Moglichkeit sich mit Anliegen
und Problemen an uns zu wenden. Wir versuchen mit viel Fingerspitzengefihl und
Einfihlungsvermogen darauf einzugehen. Die Eltern sind die Experten ihrer Kinder.

Elternbildung

Wir bieten vermehrt Vortrédge fir Eltern an in dem wir verschiedene Dozenten einladen. Wir kdnnen
somit vielen Familien Interne Fragen beziiglich Kindesentwicklung, Psyche, Geschwisterstreitigkeiten
usw. ausfiihrlicher beantworten. Der Erste-Hilfe-Kurs fiir Sduglinge und Kinder soll auch zu einem
festen Bestandteil des Spielgruppenjahres werden.

Zusammenarbeit mit anderen Institutionen/Einrichtungen

Schon seit einigen Jahren ist die Spielgruppe Zottelbar ein wichtiger Partner flir uns. Sei es in
der Corona Zeit (nlitzen der Raumlichkeiten) im Wald (hier nutzen wir gemeinsam den
Waldplatz) oder in den Sommerferien (Ferienbetreuung bei uns auch fir Kinder der
Spielgruppe Zottelbar).

Wir sind froh die Stadt Feldkirch an unserer Seite zu haben die mit Ihren Erfahrungen in der
Kinderbetreuung und die Unterstiitzung fiir die Familien in Feldkirch groBes leistet. Somit
sind wir perfekt abgesichert und freuen uns auf viele weitere Jahre und grof3artige
gemeinsame Projekte.
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